ASAHI Speisekarte

MENU
RUNNING SUSHI LeopoldstraRe 27 - Miinchen

VIETNAMESE KITCHEN

SUPPEN SOUPS

01 Scharf-saure Suppe a,c,d. 4,90 €
Hot & sour soup

02 Mien Ga « 5,00 €
Huhnerfleisch, Glasnudeln, Pak Choi und frische Krauter - chicken, glass noodles, pak choi, fresh herbs

03 Hoanh Thanh Suppe (Wantan) 5,90 €
Teigtaschen gefullt mit Hihnerfleisch und Krabben - wonton soup with chicken & crab dumplings

06 Tom Kha Gai (scharf) v« 5,90 €

Huhnerfleisch mit Kokosmilch und Pilzen - spicy chicken-coconut soup with mushrooms

P1 Pho Vit (groe Suppenschale) ad.e g, 13,90 €
Reisnudeln mit Entenfleisch, Pak Choi, Krautern und Sojasprossen - rice-noodle soup with duck

P2 Pho Bo (groBe Suppenschale) -,q 13,90 €
Reisnudeln mit Rindfleisch, Krautern und Sojasprossen - rice-noodle soup with beef

VORSPEISEN & SALAT STARTERS & SALAD

08 Krabbenchips mit Sweet-Chilli-Sauce 5,4 3,50 €
Prawn crackers with sweet chilli sauce

09 Hoanh Thanh gebacken (Wantan) z,o,c.q¢ 5,40 €
Teigtaschen geflllt mit Huihnerfleisch und Krabben - fried wontons with chicken & crab

10 Chicken Wings (6 Stk / pcs) 6,90 €

1 Cha Gio Vietnam 5,40 €

Reisblatter gefillt mit Hihnerfleisch, Glasnudeln und Gemuse - fried spring rolls with chicken

G1 Goi Cuon Tom a,deh, 7,90 €

Zwei frische Reispapierrollen mit Salat, viethamesischen Krautern, Reisnudeln, Gurke und Garnelen - fresh summer
rolls with prawns

G2 Goi Cuon Ga a,d.eh, 6,90 €
Wie G1, mit Hihnerfleisch - fresh summer rolls with chicken

G3 Goi Cuon Bo zd.eh) 6,90 €
Wie G1, mit Rindfleisch - fresh summer rolls with beef

G4 Goi Cuon Tofu ade i, 6,90 €

Wie G1, mit Tofu - fresh summer rolls with tofu

BRATREIS & BRATNUDELN FRIED RICE & NOODLES

20 Com Rang Ga z,d,¢,ih, 10,90 €
Bratreis mit Hiihnerfleisch, Ei und Gemdse - fried rice with chicken, egg & vegetables

21 Mi Xao Ga ad.efh. 10,90 €

Bratnudeln mit Hihnerfleisch, Ei und Gemuse - fried noodles with chicken, egg & vegetables



24 Pho Xao Ga zd.eh.l.i 11,90 €
Reisbandnudeln gebraten mit Huhnerfleisch, Gemuse, Knoblauch und Erdnussen - fried rice noodles with chicken,
garlic & peanuts

RINDFLEISCH (BO) BEEF

30 Padthai a,0.c.ih,1,i 16,90 €
Gebratene Reisnudeln mit Eiern, Lauch, Rindfleisch, Zwiebeln, Tamarindensauce und Sojasprossen - pad thai with
beef

31 Bo Xao Gia a,d.eh, 12,50 €
Mit Zwiebeln und Sojasprossen - wok-fried beef with onions & bean sprouts

32 Bo Xao Cary Do (scharf) d.0.h, 12,50 €
In Roter-Curry-Sauce mit Kokosmilch und frischem Gemuse - beef in red curry with coconut milk

33 Banh Canh Xao (Udon-Nudeln) 14,90 €
Dicke Nudeln gebraten mit Rindfleisch und Wok-Gemise nach vietnamesischer Art - udon noodles with beef & wok
vegetables

HUHNERFLEISCH (GA) CHICKEN

40 Padthai a,0.¢1h,1.i 15,90 €
Gebratene Reisnudeln mit Eiern, Lauch, Hihnerfleisch, Zwiebeln, Tamarindensauce und Sojasprossen - pad thai
with chicken

4 Ga Cary (leicht scharf) a1, 10,90 €
Mit frischem Gemuise und Kokosmilch in Curry-Sauce - chicken curry with coconut milk

42 Ga Xao Cary Do (scharf) de.fgh, 10,90 €
In Roter-Curry-Sauce mit Kokosmilch und frischem Gemise - chicken in red curry

43 Ga Xao Gong Po (leicht scharf) .. n. 10,90 €
Mit frischem Gemuse und Cashewnulssen in Hoisinsauce - chicken with cashews in hoisin sauce

45 Ga Xao Sot Dau Phong (leicht scharf) z,d.¢,7,9,n, 10,90 €
Mit frischem Gemuse und Kokosmilch in Erdnuss-Sauce - chicken in peanut sauce

46 Banh Canh Xao (Udon-Nudeln) 13,90 €

Dicke Nudeln gebraten mit Hihnerfleisch und Wok-Gemuse nach vietnamesischer Art - udon noodles with chicken

KNUSPRIGES HUHNERFLEISCH (GA CHIEN)

CRISPY CHICKEN

47 Ga Cary (leicht scharf) d.ergn, 12,50 €
Mit frischem Gemuise und Kokosmilch in Curry-Sauce - crispy chicken curry

53 Ga Sot Dau Phong (leicht scharf) ,0,¢,1,0,hi, 12,50 €
Mit frischem Gemiise und Kokosmilch in Erdnuss-Sauce - crispy chicken in peanut sauce

56 Ga Gong Po (leicht scharf) z,de.fh,,2 12,50 €
Mit frischem Gemiise und Cashewniissen in Hoisinsauce - crispy chicken with cashews

ENTE (VIT) DUCK

50 Vit Canton Art 2.d.1h, 13,50 €
Mit frischem Gemise in Sojasauce - Cantonese-style duck with vegetables

52 Vit Cary (leicht scharf) g, 13,50 €
Mit frischem Gemiise und Kokosmilch in Curry-Sauce - duck curry

53 Vit Sot Dau Phong (leicht scharf) a,d.e.7,9,h,i, 13,50 €

Mit frischem Gemuse und Kokosmilch in Erdnuss-Sauce - duck in peanut sauce



55 Vit Cary Do (scharf) d.eg,h, 13,50 €
In Roter-Curry-Sauce mit Kokosmilch und frischem Gemuse - duck in red curry

56 Vit Gong Po (leicht scharf) 2,42 13,50 €
Mit frischem Gemuise und Cashewnissen in Hoisinsauce - duck with cashews in hoisin sauce

BUN/COM — LAUWARME GERICHTE RICE-NOODLE BOWLS

Gerne servieren wir Ihnen anstatt Reisnudeln auch Reis (80-85) - also available with rice instead of noodles

80 Bun Bo a.de,f,g.h,il 13,50 €
Reisnudelschale mit Rindfleisch, Zwiebeln und Fiinf-Gewdirz-Pulver auf Salat, Gurken, Sojasprossen, Krautern,
Rostzwiebeln, Erdnliissen und Sesam, dazu hausgemachte Nuoc-Mam-Sauce ‘- noodle bowl with beef

81 Bun Vit a,degh,i 14,50 €
Reisnudelschale mit knuspriger Ente auf Salat, Gurken, Sojasprossen, Krautern, Réstzwiebeln und Erdnissen,
dazu Nuoc-Mam-Sauce - noodle bowl! with crispy duck

82 Bun Ga a.d.e.f,g.h,il 12,50 €
Reisnudelschale mit Huhnerfleisch, Zwiebeln und Funf-Gewurz-Pulver, wie 80 - noodle bowl with chicken

83 Bun Ca ad.ef0.h,i 15,90 €
Reisnudelschale mit gebratenem Lachs, wie 80 - noodle bowl with fried salmon

85 Bun Tom 2.d.e.f,g.h,i 15,90 €
Reisnudelschale mit Garnelen, Zwiebeln und Fiinf-Gewurz-Pulver, wie 80 - noodle bowl with prawns

GARNELEN & FISCH PRAWNS & FISH

74 Tom Xao Cary Do — Garnelen (scharf) a,b,d.,59,h,i 15,90 €
In Roter-Curry-Sauce mit Kokosmilch und frischem Gemuse - prawns in red curry

75 Tom Xao Gong Po — Garnelen (leicht scharf) z,5,0,¢,1,0,hi 15,90 €
Mit frischem Gemise und Cashewniissen in Hoisinsauce - prawns with cashews

76 Ca Hoi (leicht scharf) 2,0.¢,1g,n, 15,90 €
Lachs gebraten mit Gemuse in Kokos-Sahne-Sauce - fried salmon in coconut-cream sauce

78 Ca Hoi a,defgh) 15,90 €
Lachs gebraten mit Wok-Gemise in Austernsauce und Sesam - fried salmon in oyster sauce & sesame

VEGETARISCH & VEGAN VEGETARIAN & VEGAN

Natur-Tofu, nicht genmanipuliert - natural non-GMO tofu

V5 Padthai a0, 14,90 €
Gebratene Reisnudeln mit Eiern, Lauch, Tofu, Zwiebeln, Tamarindensauce und Sojasprossen - pad thai with tofu

V6 Banh Canh Xao (Udon-Nudeln) 14,90 €
Dicke Nudeln gebraten mit Tofu und Wok-Gemiise nach vietnamesischer Art - udon noodles with tofu

V7 Canh Mien (vegan) i 4,90 €
Glasnudelsuppe mit Shiitake-Pilzen und Koriander - glass-noodle soup with shiitake

V8 Canh Rau (vegan) i 4,90 €
Gemusesuppe - vegetable soup

12 Cha Gio Chay (vegan) =oh.i 4,90 €
Vegetarische Frihlingsrollen - vegetable spring rolls

\'Z! Tofu Xao Cary (leicht scharf) cioh,i 9,90 €
Tofu gebraten mit frischem Gemise und Kokosmilch in Curry-Sauce - tofu curry

V5 Tofu Xao Rau (vegan) zcigh,i 9,90 €

Tofu gebraten mit frischem Gemiise in Sojasauce - tofu with vegetables in soy sauce



V6

P3

84

Sup Mien & Tofu (groBe vegane Suppenschale) z¢0.h,i 10,90 €
Mit Gemuse, Tofu, Glasnudeln, frischen Shiitake-Pilzen, Sojasprossen, Pak Choi und Krautern - big vegan soup

bowl

Pho Tofu (groRe Suppenschale) a.¢7,g,h,i 12,50 €

Reisnudeln mit Tofu, Pak Choi, Krautern und Sojasprossen - pho with tofu

Bun Tofu a,d.ef0.h,i 12,50 €

Reisnudelschale mit Tofu, Zwiebeln und Zitronengras auf Salat, Gurken, Sojasprossen, Krautern, Rostzwiebeln,
Erdniissen und Sesam, dazu hausgemachte Nuoc-Mam-Sauce - noodle bowl! with tofu



MENUS & A LA CARTE

SUSHI-MENUS SUSHI SETS
Menii 01 12,50 € Menii 06 16,50 €
6 Thunfisch Maki - 6 Lachs Maki - 6 Gurke Maki d 8 Alaska Maki - 8 Sakekawa Maki - 8 Spezial-California
Maki 1,d,I
Menii 02 13,90 €
Menii 07 16,50 €

4 Nigiri (Avocado, Rettich, Eierstich, Tofutasche) - 6
Avocado Maki - 8 Avocado-Philadelphia Maki 11,cf,g,l 5 Nigiri (Thunfisch, Lachs, Ebi, Eierstich, Tintenfisch) - 8
Tobiko Maki 1,b,c,d,0

Menii 03 13,50 €

Menii 08 17,50 €
2 Nigiri (Thunfisch, Lachs) - 6 Thunfisch Maki - 6 Lachs

Maki d 4 Nigiri (Lachs, Thunfisch, Ebi, Tintenfisch) - 3 Lachs
Maki - 3 Gurke Maki - 8 California Maki 1,b,d,l,0

Menii 04 15,50 €
Menii 09 16,90 €
2 Lachs Nigiri + kleine Sashimi - 6 Lachs Maki - 1 Alaska
Temaki d 3 Nigiri (Thunfisch, Lachs, Ebi) - 3 Thunfisch Maki - 3
Lachs Maki - 4 Tobiko Maki - 4 California Maki 1,b,d,

Menii 05 15,50 €
Menii 10 16,90 €
2 Lachs Nigiri - 8 Alaska Maki - 8 Regenbogen Maki d,g,1
3 Nigiri (Thunfisch, Lachs, Ebi) - 4 Lachs Sandwiches - 4
Avocado Sandwiches b.d

MAKI — 6 STK 6 PCS
M 37 Gurke Maki cucumber 14 2,50 € M 43 Surimi Maki 14 3,80 €
M38  Avocado Maki 11 3,50 € M44  Philadelphia Maki Frischkase - cream 3,50 €
M39  Rettich Maki radish 1 3,50 € cheese

M 40 Lachs Maki salmon - 4,90 € M 45 Hiihnerfleisch Maki chicken 4,90 €
M 41 Thunfisch Maki tuna ¢ 5,50 € M 46 Lachsfett Maki salmon belly « 4,90 €
M 42 Scampi Maki prawn 11 4,90 € M 47 Eierstich Maki egg ¢ 3,90 €
TEMAKI — 1 STK & SUSHI SANDWICH — 4 STK HAND ROLLS & SANDWICHES
340 Alaska Temaki Lachs & Avocado - salmon 5,90 € 343 Tekka Sandwich Thunfisch, Chili, 6,90 €

& avocado d Frahlingszwiebeln - tuna, chilli, spring onion d

341 California Temaki Surimi & Avocado 1.4 5,90 € 344 Alpen Sandwich Lachs & Avocado - 6,50 €
342 Unagi Temaki Aal & Gurke - eel & 6,50 € salmon & avocado d

cucumber d



INSIDE-OUT MAKI — 8 STK 8 PCS
350 California Maki Surimi, Avocado, Sesam - surimi, avocado, sesame 1.d, 5,90 €
351 Spezial-California Maki Surimi, Avocado, Tobiko 1,d 5,50 €
352 Alaska Maki Lachs, Avocado, Sesam - salmon, avocado, sesame 4, 6,50 €
353 Sakekawa Maki gegrillte Lachshaut, Gurke, Mayonnaise, Sesam - grilled salmon skin d,l,g 5,90 €
354 Hawaii Maki Thunfisch, Avocado, Sesam - tuna, avocado, sesame d|| 6,90 €
355 Tobiko Maki Lachs, Avocado, Tobiko - salmon, avocado, flying-fish roe 1.d 6,50 €
356 Sake Philadelphia Maki Lachs, Gurke, Frischkése, Sesam - salmon, cucumber, cream cheese d g, 6,50 €
357 Unakyu Maki Flussaal, Gurke, Sesam - eel, cucumber, sesame d,| 6,90 €
359 Kappa-Philadelphia Maki Gurke, Frischkése, Sesam - cucumber, cream cheese, sesame g/l 5,50 €
360 Avocado-Philadelphia Maki Avocado, Frischkase, Sesam - avocado, cream cheese, sesame g, 5,50 €
361 Regenbogen Maki Avocado, Gurke, ummantelt mit Lachs, Thunfisch, Avocado - rainbow roll d 7,50 €
SPRING ROLLS MAKI — 8 STK RICE-PAPER ROLLS - 8 PCS
380 Phily-Kappa Maki Gurke, Frischkése, Reispapier - cucumber, cream cheese g 6,50 €
381 Phily-Avocado Maki Avocado, Frischkése, Reispapier - avocado, cream cheese g 6,50 €
382 Phily-Lachs Maki Lachs, Frischkése, Reispapier - salmon, cream cheese d,g 6,90 €
383 Lachs Avocado Maki Lachs, Avocado, Minze, Koriander, Reispapier - salmon, avocado, mint, coriander d 6,90 €
384 Nizza Maki gegrillter Lachs, Avocado, Mayonnaise, Reispapier - grilled salmon, avocado, mayo d.g 7,50 €
385 Thuna Avocado Maki Thunfisch, Avocado, Minze, Koriander, Reispapier - tuna, avocado, mint, coriander d 8,50 €
386 Chili Crab Maki Surimi, Avocado, Minze, Spicy Sauce, Reispapier - surimi, avocado, spicy sauce 1.d 8,00 €
387 Crab Maki Surimi, Avocado, Minze, Koriander, Reispapier - surimi, avocado, mint, coriander 1,d 8,00 €
TEMPURA ROLLS MAKI — 8 STK CRISPY ROLLS - 8 PCS
400 Crispy Alaska Maki Lachs, Avocado, Frischkése - salmon, avocado, cream cheese a,d,g 9,90 €
401 Crispy Hawaii Maki Thunfisch, Avocado, Frischkése - tuna, avocado, cream cheese a,d,g 9,90 €
402 Crispy California Maki Surimi, Avocado, Frischkése - surimi, avocado, cream cheese a,d,g 9,90 €
403 Crispy Sakekawa Maki gegrillter Lachs, Gurke, Mayonnaise - grilled salmon, cucumber, mayo a,d,g 9,90 €
404 Crispy Chicken Maki Hiihnerfleisch, Avocado - chicken, avocado a 9,90 €
405 Crispy Duck Maki Ente, Gurke, Paprika - duck, cucumber, bell pepper a 9,90 €
406 Crispy Shrimps Maki Garnele, Avocado - prawn, avocado ab 9,90 €
407 Crispy Avocado-Philadelphia Maki Avocado, Frischkése - avocado, cream cheese ag 8,90 €
408 Crispy Kappa-Philadelphia Maki Gurke, Frischkése - cucumber, cream cheese ag 8,90 €
409 Crispy Spinat Maki Spinat, Frischkése - spinach, cream cheese a9 9,90 €
NIGIRI — 2 STK 2 PCS
N 10 Inari Tofutasche - tofu pocket 4,00 € N 15 Surimi 5,00 €
N1 Tamago Eierstich - egg omelette 4,00 € N 16 Ebi Scampi - prawn 5,90 €
N 12 Tako Oktopus - octopus 4,50 € N 18 Tobiko fliegender Fischrogen - flying-fish roe 5,90 €
N13 lka Tintenfisch - squid 4,90 € N 19 Sake Lachs - salmon 5,50 €



N 20 Maguro Thunfisch - tuna 6,00 € N 22 Avocado 3,50 €
N21  Shiromi Weikfisch - white fish 5,90 €

SASHIMI & SANDWICHES SASHIMI 8 PCS - SANDWICHES 4 PCS
SAS 33 Sake Sashimi Lachs (8 Stk) - salmon 16,90 €
SAS 34 Tekka Sashimi Thunfisch (8 Stk) - tuna 20,90 €
SASs 35 Sake-Tekka Sashimi Lachs und Thunfisch (8 Stk) - salmon & tuna 18,90 €
SAN 30 Tekka Sandwich Thunfisch, Friihlingszwiebeln, Chili - tuna, spring onion, chilli 6,90 €
SAN 31  Alpen Sandwich Lachs, Avocado - salmon, avocado 6,50 €
SAN 32 Everest Sandwich Tobiko, Mayonnaise - flying-fish roe, mayo 5,90 €
DESSERT DESSERTS
N1 Gebackene Bananen mit Honig und Mandeln - fried banana with honey & almonds ain 4,90 €
N5 Gebackene Ananas mit Honig und Mandeln - fried pineapple with honey & almonds a.ih 4,90 €
N7 Kem Matcha hausgemachtes Matcha-Eis - homemade matcha ice cream g 5,90 €
N8 Kem Vung Den hausgemachtes schwarzes Sesam-Eis - homemade black-sesame ice cream g 5,90 €

ALLERGENE & ZUSATZSTOFFE - ALLERGENS & ADDITIVES

a Gluten -

b Krebstiere / crustaceans - ¢ Eier / eggs - d Fisch / fish - e Erdniisse / peanuts - f Soja / soy - g Milch, Laktose / milk - h Schalenfriichte /

tree nuts - i Sellerie / celery - | Sesam / sesame - 0 Weichtiere / molluscs - 1, 2, 11 Zusatzstoffe / additives. Alle Preise in Euro inkl. MwSt. - all
prices in euros incl. VAT.



